
































13. KRÁĽOVSKÝ MODRÝ   „OCHRANA A SENZITIVITA“ (ROYAL BLUE)


Súvisí s tretím okom, podporuje vyššie mentálne funkcie, jasnozmyslovosť (jasnozrivosť, jasnosluchovosť) a telepatiu


Poskytuje ochranu, keď dostávame inšpiráciu, pomáha utopickým idealistom a tvorcom vzdušných zámkov


Podporuje imagináciu a intuíciu


Najlepšia ochrana pri silnej senzitivite a pre hyperaktívne deti 








14. FIALOVÝ   „SLADKOSŤ DUCHA “  (VIOLET)


Najlepší pred meditáciou, utišuje a spája s duchovným svetom


Liečenie a transformácia


Pomáha spojiť sa s vlastným poslaním a službou


Upokojuje hyperaktívnu myseľ


Vyrovnáva pravú a ľavú hemisféru








15. TMAVÁ MAGENTA   „ZÁCHRANA PRE ZÁCHRANÁROV“  (DEEP MAGENTA)


Starostlivosť o seba v prípadoch, keď sme odovzdali všetku energiu a starostlivosť druhým


Prináša naraz energetizáciu a upokojenie, obnova síl a ducha


Prináša lásku zhora


Objavenie vlastnej úlohy a poslania


Podporuje sústredenosť na maličkosti a vďačnosť za každodenné povinnosti


Vyrovnáva intelekt s inštinktami, podporuje vedomie a porozumenie


Chráni po prekonaní depresie


Stabilizuje telo po akupunktúre a reflexnej terapii (aplikujte niekoľko kvapiek na body, s ktorými sa pracovalo


Hlboká meditácia











4. ČERVENÝ  „OCHRANA,UZEMNENIE, ENERGETIZÁCIA“  (RED)


Účinky ako tmavočervený pomander, ale vhodnejší pre bežné každodenné použitie


Obnova energie


Prebudenie sa do vedomého narábania s energiou na interpersonálnej úrovni pomáha ochraňovať energiu a neplytvať ňou.


Podporuje hormonálny systém a pomáha prekonať hanblivosť














2. RUŽOVÝ   „LÁSKA, VRÚCNOSŤ, STAROSTLIVOSŤ“  (PINK)


Energia lásky, základná energia pre všetko fungovanie


Sebaprijatie takých, akí sme a nie takých, akými by sme radi boli


Bezpodmienečné prijatie druhých


Harmonizuje skupinovú energiu, je vhodný na začiatku skupinovej práce


Neutralizuje agresivitu, hnev prináša milujúci atmosféru








1. BIELY   „SVETLO  A ČISTOTA“  


(ORIGINAL WHITE)


Očista jemnohmotných tiel, prostredia a predmetov, dezinfekcia


Čistí, harmonizuje a chráni všetkých 7 energetických centier rovnako


Osvieženie, posilnenie, detoxikácia fyzických , emočných a mentálnych toxínov


Prináša svetlo (vedomie)


Čistí programy z kryštálov








3. TMAVOČERVENÝ   „OCHRANA, UZEMNENIE, ENERGETIZÁCIA“  (DEEP RED)


Energetizuje v prípadoch extrémnej vyčerpanosti a letargie


Pomáha prekonať stres a strach


Uzemnenie a ochrana po meditácii, jóge, pri psychotickej epizóde


Ochrana pred negatívnym zemským vyžarovaním (patogénne zóny)











6. ORANŽOVÝ  „VZHĽAD A LIEČENIE 


ČASOVEJ LÍNIE“  (ORANGE)


Absorbér šokov a liečenie éterického tela


Oslobodenie sa od minulosti a vedomé spojenie sa s obsahom minulých zážitkov bez negatívneho emočného náboja, pochopenie týchto zážitkov


Prekonávanie závislostí, pri problémoch s termoreguláciou


Pre prípady nočných môr, pri nočnom pomočovaní detí


Pri regresnej terapii spolu s kvintesenciou St. Germain


Vhodný pri problémoch s elektrotechnickými zariadeniami











5. KORÁLOVÝ  „SPOLUPRÁCA A LIEČENIE ČASOVEJ LÍNIE“  (CORAL)


Láska a spolupráca novým spôsobom, vedomie vzájomnej závislosti


Liečenie šokov z neopätovanej alebo neprijatej lásky (pri problémoch, keď sa cítime neuznaní, nedocenení a nemilovaní)


Lieči časovú líniu, oslobodenie sa z minulosti


Pomáha prijať všetky svoje súčasti











8. ŽLTÝ   „SLNEČNÉ SVETLO, INTELEKT, SEBAISTOTA“  (YELLOW)


Pomáha pri nervozite, anxiete, melanchólii, smutných náladách a depresii, cynizme, negativite, prináša „slnko do života“


Podporuje sebaistotu, vedomosti a silu osobnosti


Pomáha asimilovať energiu z potravy a okolia (pránickú energiu)


Vhodný pre odvykaní od závislostí a pri detoxikácii


Podporuje intelekt, vedomosti a jasnú myseľ











7. ZLATÝ   „MÚDROSŤ, SEBAUVEDOMENIE, ASIMILÁCIA“ (GOLD)


Podporuje vrodenú múdrosť a iskru


Pomáha pri iracionálnom strachu a fóbiách


Podporuje asimiláciu potravy a informácií (učenie), vhodný pri strachu zo skúšok, uvoľňuje napätie solárneho plexu


Pomáha prekonať staré emočné a zvykové vzorce správania sa spojené so strachom


Podporuje inkarnačnú hviezdu, seba-uvedomenie, pocit rovnosti





10. SMARAGDOVÝ  „PRAVDA, PRIESTOR, SMEROVANIE“  (EMERALD GREEN)


Harmonizuje, otvára a upokojuje čakru srdca


Prehlbuje dýchanie, prináša pokoj do vlastného priestoru


Pomáha nájsť správny smer a vlastnú pravdu na životných križovatkách


Pri problémoch vo vzťahoch prináša jasnosť do komunikácie pocitov (najmä s autoritami)


Pomáha pri agorafóbii, klaustrofóbii a ochrániť si vlastný priestor


Nalaďuje na synchronicitu – byť v správny čas na správnom mieste


Súvisí s časom, priestorom, prírodou a mriežkovou štruktúrou Zeme


Antipolutant a dezinfektant pre prostredie a jemnohmotné telá


Pomáha vytvoriť si pre seba pozitívny priestor


Pomáha udržať si priestor medzi terapeutom a klientom











9. OLIVOVÝ   „VÍŤAZSTVO SRDCA, PRIESTOR“  (OLIVE GREEN)





Súvisí s pocitmi a záležitosťami srdca


Lieči pocity sklamania, trpkosť z minulosti, pomáha „nechať veci odísť“ a spojiť sa s prítomným okamžikom, pomáha prekonať silné emócie, konfrontácie a vyjadriť pravdu o pocitoch


Prináša odpustenie, ženskú múdrosť a súcit, pomáha uvoľniť strach a nájsť novú cestu


Podporuje ženské vedenie (vychádzajúce zo srdca), intuíciu a súcit


Prináša jasnosť pri robení rozhodnutí


Antipolutant a dezifektant


Pomáha prekonať závisť a žiarlivosť, pomáha pri klaustrofóbii a agorafóbii, pomáha vytvoriť si pre seba pozitívny priestor











11. TYRKYSOVÝ  „KREATÍVNA KOMUNIKÁCIA“  (TURQUOISE)


Podporuje komunikáciu zo srdca, komunikáciu jedného ku skupine ľudí, cez médiá, internet, na javisku, pri prednášaní (učitelia) a pod.


Pomáha prekonávať technofóbiu, pomáha pri práce s PC, internetom


Pomáha kreatívnemu vyjadreniu sa cez hudbu, tanec, písanie


Podporuje individuáciu, nezávislosť a sebazodpovednosť


Pomáha spojiť sa s hlbokými potlačenými pocitmi, porozumieť im a vyjadriť ich


Je užitočný, keď neviem, ako sa cítime














12. ZAFÍROVÝ  „POKOJNÁ KOMUNIKÁCIA“  (SAPPHIRE BLUE)


Pokoj ako najsilnejšia ochrana, mier, pokojná komunikácia


Dôvera, viera


Podporuje tých, ktorí rozprávajú verejne a učiteľov


Naladenie na vyšší plán, komunikácia skôr cez nás než z nás


Vhodný pri narodení a smrti


Pri problémoch s autoritami pomáha vrátiť sa späť ku vlastnej autorite











